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Пояснительная записка  

 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и отражает особенности образовательной программы начального 

общего образования.  

Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан на основе 

следующих документов: 

• Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 

(зарегистрирован в Минюст России 22 декабря 2009 г. № 15785) (с 

изменениями и дополнениями от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 

18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 

1576) 

• Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от 16.11. 

2022 №992 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

• Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022г №ТВ-2859\03 «Об 

отмене методических рекомендаций» 

• Устава МОУ СОШ с. Малета 

• Календарный учебный график школы на 2023-2024 учебный год. 

 

В учебном плане исключены 1-3 классы в связи с прекращением их приема на 

обучение по ФГОС НОО, утв. приказом Минобрнауки от 6 октября 2009 г. N 373. С 1 

сентября 2022 года обучение в 1-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС 

НОО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

Учебный план 4 классов определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования:  

- формирование гражданской идентичности учащихся, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью; 

 - формирование готовности к продолжению образования на II уровне 

образования. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов и структуру следующих обязательных предметных областей, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном(русском)языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология» 

«Физическая культура». 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

реализована через предметы:  

•  Русский язык по 5 часа в неделю в 4-х классах; 

• Литературное чтение по 3 часа в неделю в 4 классах.  

 

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие 

речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоциональноценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 

русского языка.  

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды 

пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 

школьника, способного к творческой деятельности. 
 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 №1576 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования», утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. 



№373, на основании заявлений родителей учащихся в качестве родного языка 

изучается русский язык. 

Предметная область «Родной русский язык и литературное чтение на 

родном (русском) языке» реализована через предметы: 

 • Родной язык (русский) по 0,5 часа в неделю во 4-х классах -17 часов;  

• Литературное чтение на родном (русском) языке по 0,5 часа в неделю 

во 4-х классах -17 часов;  

Изучение данных предметов направлено на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном 

языке.  

Предметная область «Иностранный язык» полностью реализована 

через предмет:  

• Иностранный язык по 2 часа в неделю во 4 классах.  

Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» и реализуется во 4-х классах: по 4 часа в 

неделю.  

Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования. Особое место отводится обеспечению первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности обучающихся.  

Предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» во 4-х классах представлена предметом «Окружающий 

мир» и реализуется по 2 часа в каждом классе, который является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введен курс 

«Забайкаловедение» (2-3 классы), направлен на изучение первоначальных 

основ истории и культуры родного края, взаимодействия человека и природы 

в условиях Забайкалья, также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классах представлена предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики»- 1 час в неделю. Задачей данного курса является 

формирование у обучающегося мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России. Право выбора модуля 



принадлежит учащимся совместно с родителями (их законными 

представителями). По результатам анкетирования родителей выбран модуль 

«Основы светской этики». 

Предметная область «Искусство» полностью реализует обязательную 

часть учебного плана предметами:  

• Изобразительное искусство по 1 часу в неделю  

• Музыка по 1 часу в неделю в неделю  

Изучение предметов эстетического цикла: «Изобразительное искусство» 

и «Музыка» направлено на развитие способности к эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(Технология)». Изучение данного предмета реализуется 1 час в неделю. 

Предмет формирует практико-ориентированную направленность содержания 

обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у школьников.  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» и реализуется по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в 

неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения спортивного клуба «Старт». 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности обучающегося, в том числе в подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

развитие индивидуальных способностей учащихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки, отсутствует. 

 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется МОУ СОШ с. Малета через учебный план и план внеурочной 

деятельности.  

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся на основе реализации индивидуальных 



образовательных маршрутов. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся МОУ СОШ с Малета использует возможности учреждений 

дополнительного образования: муниципального учреждения дополнительного 

образования Петровск- Забайкальского района, ДЮСШ, детской музыкальной 

школы, а также информационного образовательного пространства школы на 

основе медиацентра «Сорока», информационно-библиотечного центр школы. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

• спортивно-оздоровительное,  

• духовно-нравственное,  

• социальное,  

• общеинтеллектуальное и общекультурное, в том числе через такие 

формы, как «Разговоры о важном», экскурсии, кружки, секции, научно-

практические конференцию «Шаг в науку», участие в программе «Орлята 

России», олимпиады, соревнования, поисковые и научные общественно 

полезные практики. 

 

Учебный план для IV классов ориентирован на 1-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года: IV классы - не менее 34 учебных недель.  

Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка 

учащихся IV класса - не более 23 часов при 5-дневной учебной неделе. 

 

Продолжительность урока для IV классов - 40 минут. 

Школа Росии-1-4 классы. 
 

Промежуточная аттестация МОУ СОШ с.Малета регламентируется 

Уставом организации, «Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости». 

Промежуточная аттестация во 4-х классах проводится конце учебного 

года в различных формах (табл. 2), соответствующих специфике учебного 

предмета, курса. 

Промежуточная аттестация в 4-х проводится в форме ВПР: 

o по русскому языку; 

o математике; 

o окружающему миру *; 

o литературному чтению *; 



o иностранному (английскому) языку*. 
* - предмет по выбору 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 15 

апреля по 8 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы Форма 

4 Русский язык ВПР 

4 Иностранный язык (английский) Контрольная работа/ВПР 

4 Литературное чтение Проверка навыков работы с 

текстом/ВПР 

4 Родной язык (русский) Тестирование  

4 Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Собеседование 

4 Математика  ВПР 

4 Окружающий мир ВПР 

4 Музыка Творческая работа 

4 Изобразительное искусство Практическая работа 

4 Труд (технология) Творческая работа  

4 Физическая культура Сдача нормативов 

(зачет)/тестирование 

 

 

 

 

Учебный план (недельный) 

начального общего образования 

на 2024-2025 уч.г. для 4 классов 

Предметные области Учебные предметы 
Классы  

I II III IV  

1. Обязательная часть Количество часов всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3,8 4 5 5 17,8 

Литературное чтение 3,8 4 4 3 15,8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,5 0,5 0,5 1,7 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,2 0,5 0,5 0,5 1,7 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 



Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики – – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 23 23 90 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

      

      

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность       

Подвижные игры 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

                Цветом выделен столбец УП по ФГОС второго поколения. Введен в 

целях общего расчета нагрузки. 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направление  1 классы 2 классы 3 классы 4 классы всего 
Спортивно- 

оздоровительное 
2 2 2 2 8 

Общекультурное 2 2 2 2 8 
Духовно- нравственное 2 2 2 2 8 
Социальное 2 2 2 2 8 
Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 4 
Проектная 

деятельность 
1 1 1 1 4 

итого 10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) 

начального общего образования 

на 2024-2025 уч.г. для 4 классов 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы  

I II III IV  

1. Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 158 136 170 170 634 

Литературное чтение 125 136 136 102 499 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 7 17 17 17 58 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

7 17 17 17 
58 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

– 68 68 68 
204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 
540 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и светской этики – – – 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 68 68 337 

Итого при 5-дневной неделе 660 748 748 748 2904 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34 34 135 

Русский язык 33    33 

Литературное чтение   34   

      

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка         

при 5-дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

 

 

Образовательный процесс в период дистанционного обучения 

осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. В связи с этим в режиме образовательного 

процесса вносятся необходимые коррективы. 

Расписание уроков на период дистанционного обучения не 

регламентируется расписанием звонков. Расписание уроков каждого класса 

утвержденное и размещаемое в доступе участников образовательного 

процесса (на сайте образовательного учреждения) содержит информацию: 

- о дистанционных онлайн-занятиях (задания и материалы прикрепляются в 

электронном журнале в домашних заданиях на текущий день, учащимися 



выполняются в свободном режиме в день расписания, рекомендуемые сроки 

выполнения - первая половина дня), 

-об онлайн-занятиях (консультациях) по основным предметам учебного 

плана, требующих подключения обучающихся в строго определенное 

расписанием время. 

 

Ежедневно по всем предметам учебного плана в соответствии с 

расписанием уроков педагоги школы будут размещать в электронном 

дневнике задание на учебный день. 

Информирование (обратная связь) о достигнутых результатах в режиме 

дистанционного обучения регулярно отражается в электронном журнале. 

Длительность дистанционного занятия: в соответствии с СанПиН 

2.4.2.2821–10 продолжительность непрерывного использования компьютера с 

жидкокристаллическим монитором на уроках составляет: для учащихся 1-2-х 

классов — не более 20 минут, для учащихся 3–4 классов — не более 25 минут. 

Контроль за организацией дистанционного обучения регулярно 

осуществляется заместителями директора: 

ежедневный - за своевременной выгрузкой педагогами заданий, за 

осуществление/неосуществление связи с каждым учащимся; 

еженедельный - за накопляемостью отметок. 
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